CAMPIONAT DE CATALUNYA UNIVERSITARI

VOLEIPLATJA _—=

CCU*

DATA

Dimecres 21d'octubre (femeni)i dijous 22 d'octubre (masculi) de 2026

LLOC

INEFC Barcelona
Av. Estadi 12-22. 08038. Barcelona
Pistes de volei platja exteriors.

ORGANITZACIO | DIRECCIO TECNICA

Universitat de Barcelona - Barcelona Beach Club

HORARI

8:30 h - Arribada i acreditaci¢ dels equips participants - Pistes de sorra exteriors
9:00 h - Reunié tecnicaiinici de la competicié.
14:30 h - Lliurament de premis (horari aproximat)i tancament de la competicio

EQUIPS PARTICIPANTS

La competicié esta reservada als estudiants matriculats durant el curs 2026-2027 de
qualsevol universitat catalana o centre adscrit.

Cada Universitat pot inscriure un maxim de 2 parelles per categoria fins a un total de
24. En el cas que una universitat no arribi a les 2 parelles, aquestes places quedaran
lliuresiadisposicio d'una altra universitat per ordre d’inscripcio.

La composici6 dels equips sera de 2 jugadors o jugadores de la mateixa universitat i
genere. Enla disciplina oficial de volei platja, NO existeix la figura de |' esportista

suplent.

Les parelles, podran acreditar un tecnic/a que sequi a la banqueta durant els partits i
els ajudi allarg de la competicid.
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INSCRIPCIONS

La data limit d" inscripcio de parelles finalitza el 15 d’ octubre a les 12h.

Les persones interessades en participar del Campionat de Catalunya Universitari de
Volei Platja 2026-2027, formalitzaran la seva inscripcio mitjangant els Serveis
d'Esports de la propia Universitat abans de la data de tancament.

Els serveis d'esports, hauran d'inscriure els seus esportistes a l'aplicacio web
d’'esportuniversitari.cat i comunicar en simultaneitat ala UB, la relacié de parelles
mitjancant un correu electronic a competicions@ub.edu

Un cop tancada la inscripcio nominativa dels equips participants, en casos
excepcionals i previajustificacio, es poden fer canvis en les composicions de les
parelles originals. Els canvis han de ser comunicats a la UB fins a dos (2) dies abans
del comengament del campionat i respectar els criteris de participacio abans
esmentats (mateixa universitat i génere).

ACREDITACIONS | REUNIO TECNICA

Des de les 8:30 h, |les parelles es podran acreditar a la carpa de coordinacié amb el seu
DNI - NIE - Passaport. Tots els equips han d'assistir alareunio tecnicaales9:00hala
mateixa zona.

Caldra accedir alainstal-lacio des de I' Avda. de |' Estadi, simplement esmentant al
personal de recepcio de I'INEFC que son participants del CCU.

Aquelles universitats que hagin de descarregar carpes o material de gran pesi/o
volum, preguem ho comuniquin a la UB, per tal de demanar acces pel parquing
posterior, pel carrer Pierre de Cubertin, proper alazona de joc.

SISTEMA DE COMPETICIO

Un cop finalitzada la inscripcid i conegut el volum total de parelles inscrites per
categoria, la direccié técnica, responsable de I'esdeveniment, fara public el sistema
de competicio i calendari de partits.
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ASSEGURACA | ATENCIO MEDICA

L"Assegurancga Escolar que cada estudiant té, cobreix qualsevol eventualitat durant la
participacio ala competicio. En el cas de persones majors de 28 anys, al no estar
coberts per 'Asseguranca Escolar, tenen I'obligacio de contractar una assegurancaa
nivell personal.

Cada universitat és responsable de garantir que els seus i seves esportistes, disposin
de I'asseguranca esmentada, abans de I'inici de la competicio.

L'organitzacio declina qualsevol responsabilitat sobre possibles danys morals o
materials que poguessin patir participants o espectadors, abans, durant o després de
la competicio.

La solainscripcié en aguesta competicié comporta la total acceptacio d'aquest
documentide les Normes Generals dels CCU 2027.

NORMES TECNIQUES | DE COMPETICIO

1. Durada dels partits

Tots els partits, excepte les finals, es disputaran a un set que guanyara I'equip que primer
arribi a vint-i-un punts(21), amb el sistema d'anotacio¢ accié-punt (o punt per jugada)amb
un minim de dos(2) punts d'avantatge i sense limit de puntuacio.

Les finals es disputaran al millor de tres sets, amb el sistema d'anotacio accio-punt. Els
dos primers sets es disputaran a vint-i-un(21) punts, amb diferéncia de dos(2) punts,
sense limit de punts. Si cal jugar un tercer (3) set de desempat, aquest es disputara a
quinze (15) punts amb diferéncia, també il-limitada de dos (2) punts.

2. Canvis de camps i descansos

Els canvis de camp als sets a 21, tindran lloc cada set (7) punts; el canvi sera immediat i
sense demora passant per sota de la xarxa. En el cas de les finals, i tercer (3) set de
desempat a 15 punts, el canvi de camp es realitzara cada cinc (5) punts també sense
demora.

Durant la disputa dels partits de la fase previa, cada equip té dret aun(1) temps de
descans, o temps mort. La durada de cada temps de descans és de trenta segons (30 seg.).
Durant la disputa de les finals, |'interval de descans entre sets sera d'un minut (1 min.)i
cada parella disposara d’ un temps mort per set.
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NORMES TECNIQUES | DE COMPETICIO

3. No presentacio

Siun equip que no es presenta en el terreny de joc a I'hora de fer el sorteig arbitral, cinc (5)
minuts abans de ['inici del partit, s’ el declarara “no presentat”, perdent el partit per 0-21a
la fase previa i 0-2 a la fase final.

Durant la fase de grups, una parella no presentada en un primer partit, pot encara disputar
el seguent, si es trobaalainstallacio al'inici d’ aquest.

4, Classificacio i sistema de competicio

El Campionat de Catalunya Universitari de Volei Platja constara d'una fase prévia(grups)i
una fase final (eliminatoria). Un cop tancada la inscripcio i sequint la classificacio final de I
edicito 2024-2025, 'organitzacio establira I'estructura dels grups i les parelles caps de
serie. En cas d'abséncia d'algun dels caps de série en aquesta edicid, aquests es
determinaran per sorteig pur.

El calendari d'emparellaments es comunicara el dia 19 d'octubre a les universitats
participants.

5. Fase prévia - sistema de grups

Es desenvolupara distribuint els equips en grups, jugant-se en cadascun pel sistema de
lligaaunavoltaiun(1)seta21punts. Tots els equips participants passaran a la disputa de
la fase final, ordenats pel coeficient dels seus resultats a la classificacio general.

En primer lloc, el coeficient té en compte el volum de partits guanyats durant la fase prévia
de grups, i a continuacio, la diferéncia entre punts a favor i en contra. En cas d' empat
entre dos equips, si aquests no s" han enfrontat entre ells a al fase previa, la posicio es
defineix per sorteig in situ.

6. Fase Final - Eliminatoria directa
La fase final es desenvolupara pel sistema d’eliminatoria directa. La final es disputara

entre els equips guanyadors de les semifinals.

Els equips que perdin les semifinals es classificaran tots dos al tercer lloc.
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NORMES TECNIQUES | DE COMPETICIO

7. Uniforme de joc

Les parelles participants del CCU de Volei Platja, han de competir descalgos ( escarpins
sense sola estan permesos), i amb el mateix top o samarreta que representi els colors
distintius de la seva universitat. Es obligatori I'us de lanumeracié 1- 2 a les samarretes-
tops, tali comindica el reglament oficial de volei platja.

8. Arbitratge
L'arbitratge de cada partit corre a carrec de I'organitzacio, qui dotara a més la competicio
d unjutge-arbitre, en cas de necessitar fer una reclamacio de tipus técnic.

9. Lliurament de premis
Els quatre primers equips de cada categoria( 1or - 1plata-2 bronzes)rebran medalles i
estan obligats a atendre la breu cerimonia de premis.

10. Altres aspectes reglamentaris
Tot allo no previst en aquest reglament estara subjecte al Reglament Tecnic de la Reial
Federacié Espanyola de Voleibol (RFEVB)i ales Normes Generals dels CCU 2027.

CONSIDERACIONS SOSTENIBLES

L"entitat col-laboradora en I' organitzacié del Campionat de Catalunya Universitari de Volei
Platja 2025- 2026, el Barcelona Beach Club, és una entitat esportiva no lucrativa,
especialitzada en volei platja i pertany a I'anomenada “Economia circular’, que vetlla per I
organitzacio d' esdeveniments esportius en clau de sostenibilitat.

EICCU de Volei Platja és una oportunitat transformadora: no només per generar salut,
competitivitat i comunitat, sind també per promoure valors que perduren més enlla del
terreny de joc.

MOBILITAT SOSTENIBLE

Aquest pla de mobilitat té com a objectiu optimitzar els desplagaments, promovent
alternatives sostenibles, segures i eficients. Proposa mesures concretes per reduir 'tis del
vehicle privat, potenciar el transport public i fomentar la mobilitat activa, contribuint aixi a
una millor qualitat de vida i entorn urba.
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CONSIDERACIONS SOSTENIBLES

1.1. TRANSPORT PUBLIC PER ARRIBAR A L’ INEFC
Bus: linia 150
Parada d'inici: Espana - Parada final: INEFC Avinguda de I'Estadi

1.2. TRANSPORT PRIVAT

Sihas de pujar aINEFC en transport privat, el nostre consell és que, d'entrada,
comparteixis el teu vehicle amb altres persones. “Compartir és tenir cura’, i aquest petit
gest contribueix de manera molt significativa a reduir la petjada de carboni del nostre
esdeveniment.

Montjuic és una de les poques zones d'aparcament lliure que hi ha a Barcelona i, per tant,
podras aparcar el teu vehicle sense cap cost. Para atencio a la senyalitzacié en arribar.

e BICING - L' INEFC disposa d una estacio de Bicing a la portaiuna altra properaales
Piscines Picornell ( per sila de I'INEFC esta plena).
e MOTOSHARING (acciona, yego, cooltra)

%acaona cooltra o)

energia

Una altra forma sostenible de pujar a la muntanya de Montjuic so6n les motos electriques.

ATENCIO: no totes les empreses poden aparcar en les mateixes zones, assegureu-vos que
mireu bé els espais delimitats.

Més informacio sobre mobilitat sostenible:
https://www.barcelona.cat/mobilitat/ca/dispositiu-de-mobilitat-a-montjuic
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RECICLATGE

El nostre entorn natural, com la muntanya de Montjuic, és un actiu fonamental per a
'experiencia que oferim. Com a empresa compromesa amb la sostenibilitat, promovem
una gestié responsable dels residus com a part essencial de la nostra activitat diaria.

COLOR DEL X .
CONTENIDOR TIPUS DE RESIDUS QUE HI VA QUE NO HI VA
A lles d
Ir;s'?i?: ebsric: Gots de plastic,
GROC Envasos lleugers P ' ' envasos amb
llaunes, taps, .
restes d'aliments
bosses
Diaris, caixes, Paper brut,
BLAU Paper i cartrod embolcalls de tovallons usats,
paper, cartré net brics
Miralls, gofts,
VERD Vidre Ampollgs de vidre, ceramica,
pots i flascons tapadores

metalliques

Restes de menijar,
MARRO Organic fruita, verdures,
tovallons usats

Plastics, vidre,
envasos, liquids

Tota la restan Res que es pugui
GRIS/VERD FOSC Resta (rebuig) crafaresiano reciclar als alfres

reciclable .
contenidors
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CONSIDERACIONS SOSTENIBLES

RECOMANACIONS BASIQUES
e Rentaels envasos lleugerament abans de llengar-los
e Plega les caixes de cartro per estalviar espai
e Utilitza les papereres senyalitzades segons els colors
e Sitens dubtes, pregunta abans de llencar

2.1ACCIONS PER PREVENIR RESIDUS

2.1.1. Portar ampolla reutilitzable: Evitem les ampolles de plastic d'un sol us facilitant
punts d'aigua potable. Tenim una Font al costat mateix de les pistes.

2.1.2. Reduir embolcalls: Prioritzar snacks o apats sense envasos innecessaris.
Promocionar la carmanyola.

2.1.3. Utilitzar material reutilitzable: En esdeveniments o formacions, fem servir gots,
platsicoberts reutilitzables.

2.1.4. Recollida de deixalles a la sorra: Fomentem la responsabilitat compartida: si
generem residus, els recollim i deixem I'espai millor del que 'hem trobat.

PRESERVACIO DE L'ENTORN

L'INEFC posa a disposicio dels participants diferents espais de neteja: a I'exterior, amb
dutxes iraspalls per treure lasorra, i al'interior, amb vestuaris equipats per dutxar-se i
canviar-se després de l'activitat.

Es molt important evitar 'entrada de sorra a I'edifici, incloent-hi la zona de bar. Per aquest
motiu, és imprescindible utilitzar els punts de neteja habilitats en sortir del terreny de joc.

SEGURETAT DE L'ACTIVITAT
Amb l'objectiu de garantir una experiencia seqgura, agradable i adaptada a tothom, us
demanem que tingueu en compte les seguents indicacions abans i durant el campionat:

4.1. ROBA | CALCAT ADEQUAT:

 Esimprescindible portar roba comoda i transpirable.
e Esrecomanable fer us de crema solar protectoraigorra.
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CONSIDERACIONS SOSTENIBLES

4.2. HIDRATACIO:
e Cal portar una ampolla d'aigua propia.
e Durant l'activitat hi haura pauses breus per a hidratar-se.

4.3. CONDICIO FiSICA | SALUT:
e |’‘activitat esta pensada per a persones amb una condicio fisica moderada-alta.
e Sialgu presentaalguna limitacio fisica, lesid o no es troba bé, cal informar-ho
préeviament als responsables de l'activitat.
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